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活動成果 

活動名稱 實驗設計與統計專題系列講座-實驗設計與應用 1 

執行單位 體育學系 

活動聯絡人 洪煌佳 電話/分機 1200 

執行日期 107 年 10 月 30 日 

執行地點 體育學系會議室 

參與人數 教師人數 學生人數 校外人士 

2 人 20 人 2 人 

活動主旨 透過優秀體育運動領域期刊發表人說法，針對實驗設計與統計的系列

專題進行講座，提升大學生及研究生的學術應用能力 

活動整體滿意度 

(請提供滿意度調查附件) 

95% 

活動過程簡介 

(500~800 字說明) 

  專題「實驗設計與應用 1」邀請國立屏東科技大學吳柏翰教授以「阻

力運動強度與組間休閒期對於能量消耗之影響」，吳柏翰教授分享透過

重量訓練達到「增肌減脂」的系列研究發想、過程、投稿、發表的完整過

程，並對目前運動健身業界提供觀察與建言，也帶領研究生領略投入研究

的甘苦及研究方向，讓大家都躍躍欲試！ 

活動支出經費 計畫補助款 其他 

業務費：10000 元 

設備費：0 元 

系業務費：0 元 
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圖文說明 

(5~8 張) 

 

 

吳柏翰教授講座 

其他附件 

1. 學生心得或學生作品(若為照片需以文字說明) 

2. 學習成效評量或滿意度調查表及分析結果說明(請提供電子檔案) 

 

 


