
A3-2-1符應教育趨勢，添加創新課程元素-東海岸衝浪露營體驗學習 

• 創新教學重點在學習環境的

塑造，引導學生喜歡學習以

及經過挫折與挑戰之後，所

獲得的成功經驗，從成敗的

經歷中建構強壯的自我。 

• 本課程連結臺東在地自然環

境、藉由目標導向的課程設

計、培養學生親海、知海、

愛海的情操與挑戰的勇氣。 



• 實踐素養導向的教學：把知識、能力和態度整合運用在情境化、脈絡化的學

習過程中。 

• 知識：海洋氣象學（潮差、沿岸流、離岸流、向岸風、離岸風、碎浪、湧浪等）。 

• 技能：衝浪（躍浪、追浪、起程、坐板、轉向、划手、歪爆） 

• 態度：事前準備、面對挑戰與挫折、克服恐懼、自我調適、學習感恩等 
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