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學生專業共同學習小組 成果報告書 

填表日期：109 年 1 月 5 日 

小組名稱 觀光環境負責任行為研究團隊 

學習主題 

□各式競賽      □專業證照 

■科技部計畫    □教師檢定 

□研究所考試    □公職考試 

指導老師 許立群 

成員總人數總計 6 人 (大學部成員人數 5 人，碩士班成員人數 1 人)  

組長姓名 陳昱璇 組長連絡電話 0987536488 

組長電子信箱  landy1018@gmail.com 

成員姓名 學號 系所名稱 學級 備註 

1 張光恩 10519122 文休系 ■大學部 □研究所  

2 陳昱璇 10519117 文休系 ■大學部 □研究所  

3 曾子明 10519145 文休系 ■大學部 □研究所  

4 賴美樺 10519107 文休系 ■大學部 □研究所  

5 邱鈺芸 10519137 文休系 ■大學部 □研究所  

6 李柏甫 10500905 文休系 □大學部 ■研究所  
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學生專業共同學習小組成果報告 

成立宗旨  【註：字數需超過 200 字】 

（請說明組成學習小組的起源，以及成立之宗旨、目的、特色，請詳述。） 

一、 專業共同學習小組計畫概述 

    學習小組主要是幫助專題生透過專題寫作過程，理解不同研究法應用與實際演

練，培養專題生從事社會科學研究的獨立研究能力，為畢業升學或研究相關領域作充

分準備，並從理論的探索與應用中，幫助學生瞭解如何寫出正確與有價值的專題、了

解研究的意義與內涵，質量化研究的不同重點取向，並提昇專題生對於社會科學文獻

的鑑賞力及批判能力，並加入研究生團隊成員一同協助完成專題討論與寫作。 

二、 共同學習主題/課程大綱 

專題寫作學習小組主要會遵照研究寫作的五大章節進行教導，並進行示範撰寫方式

訓練，包括:  

(1) 如何找研究題目並找出具價值的研究方向(研究缺口; research gap)、找尋資料(國內

外資料庫應用)、處理專題寫作技巧、研究倫理，並針對同學完成初步專題架構之時，

能有一套更完整的專題寫作系統進行教導。  

(2) 討論如何針對自己的研究興趣或想要的方向規劃專題的內容 。  

(3) 透過討論，協助同學思考如何產出專題大綱。  

(4) 示範統計資料分析方法，協助同學了解應用統計工具。  

(5) 分析專題中語言的運用、專題架構、與參考書目的 APA 格式排版。 

三、 進行方式/地點 

固定時間小組成員與指導老師開會討論，在指導老師研究室與文休系專業教室（如

TC307 教室）進行。 

共學時間 共學地點 預定進度 實際進度  

1 9/7 TC307 緒論：研究背景與動機 緒論：研究背景與動機  

2 9/13 TC307 緒論：研究問題 緒論：研究問題  

3 
9/21 TC307 

緒論：研究流程與進度規

劃 

緒論：研究流程與進度

規劃 
 

4 9/26 TC307 文獻探討：文獻蒐集 文獻探討：文獻蒐集  

5 
10/5 TC307 

文獻探討：國外資料庫使

用教導 

文獻探討：國外資料庫

使用教導 
 

6 
10/12 TC307 

文獻探討：國外文獻翻譯

指導 

文獻探討：國外文獻翻

譯指導 
 

7 10/19 TC307 文獻探討：參考文獻的統 文獻探討：參考文獻的  
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整技巧 統整技巧 

8 
10/26 TC307 

文獻探討：文獻名詞定義

釐清 

文獻探討：文獻名詞定

義釐清 
 

9 
11/1 TC307 研究方法：研究架構形成 

研究方法：研究架構形

成 
 

10 
11/8 TC307 

研究方法：操作性定義指

導 

研究方法：操作性定義

指導 
 

11 
11/16 TC307 

問卷前測統計分析：問卷

設計 

問卷前測統計分析：問

卷設計 
 

12 
11/23 TC307 

問卷前測統計分析：操作

方式 

問卷前測統計分析：操

作方式 
 

13 
12/7 TC307 

資料分析：SPSS 統計軟

體教導 

資料分析：SPSS 統計軟

體教導 
 

14 
12/14 TC307 

資料分析：AMOS 統計

軟體教導 

資料分析：AMOS 統計

軟體教導 
 

15 12/21 TC307 結論與建議撰寫指導 結論與建議撰寫指導  

16 
12/26 TC307 

學術與管理意涵如何呼

應研究結果說明 

學術與管理意涵如何呼

應研究結果說明 
 

執行成果  【註：字數需超過 1000 字】 

（請說明參與共學小組在規畫下的分享討論過程，對於成員之實際裨益，及能提供其他學生觀摩之處。） 

    其實我們這個團隊並不是第一次參加計劃或比賽，而是從二年級團隊的成員們都有互相

的合作過，我們大家之間都互相非常了解對方突出的優點在哪裡，能夠各施其值得幫助團隊，

讓計畫非常順利的完成，因此我們一致認同一個好的團隊最需要的就是團隊的互相合作與幫

助，同時最重要的就是將對的人放在對的位置，讓他發揮自己的長才。 

    這次我們所做的是研究計畫，想要報名參加科技的計畫，讓我們在大學之中的所學能夠

學以致用來完整結束我們的大學生活，其實現在的學習成果不能只單看這個學期，也該回憶

上學期的我們，當我們確立計畫明名稱與研究目標後，我們在暑假的兩個月之中發放了將近

300 份的問卷，我們一行人在富山護漁區與台東大學兩地跑，從一開始的羞澀、不敢開口詢

問遊客是否願意幫忙填問券，到最後勇敢帶著微笑上前詢問遊客的意願，老實說這對我們而

言都是很大的進步，也是很大的勇氣。 

    到這學期我們進行到了分析，老實說大三我們曾經學習過，知道當數據量變大只要我們

一個閃神可能將功虧一簣，需要重新再檢查一遍，甚至可能要重新再將全部的問卷重頭再打
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一次，想到這情況，每次再將問卷資料填到電腦時，所有人頓時緊盯問卷與電腦，深怕會發

生任何差錯，甚至在當下會覺得當初的我們為何不創建一個網路 QR code 的問卷，如果真的

創建了就不需要所有人盯到眼球快掉出來，電腦快燒起來了，現在回頭想想當時的畫面，如

果假設我們是第三者看到那畫面可能會「噗嗤」的笑出來吧。 

    還有當初在找文獻時也是絞盡腦汁，在各式網站及期刊中找尋適合我們的文獻資料，這

真的要非常感謝我們可靠的許立群教授，這點他幫助了我們非常的多，尤其是運用到外國文

獻時，他總是能夠非常可靠的幫我找尋有用的文獻及網站，讓我們在碰到外國文獻時能夠有

條理地整理、不手忙腳亂地翻譯及使用，這讓我們的進度甚至一度超前我們計畫中的時刻表，

因此一位好的教授真的非常的重要。 

    最後我們想說的，雖然我們可能不是最強的團隊，但我們擁有最強的向心力與分工合作

的能力，真的幫助了我們在寫計畫的過程中比其他的團隊來的更有效率，這過程中其實偶而

還是會出現爭執或爭吵，但這些卻也成為我們往後的養分，讓我們更懂得不要一味的堅持自

己所認為的一切，而是要互相溝通，或許你會得到更不一樣的結果，我們很愛我們這個吵吵

鬧鬧的團隊，但更希望評審委員們能夠看到我們的成果，讓我們能夠劃下完美的句點，大家

辛苦啦，因為團隊有你們，才能夠完成這項計畫，希望未來有機會參加共學小組的學弟妹們

也有好的收穫喔。 

執行檢討與建議（優、缺點）  【註：字數需超過 500 字】 

優點： 

我們共學小組的優點是對計劃都非常有認同感與向心力，在大家對於計劃有任何的想法大家

都非常願意提出跟討論，也非常願意互相幫助，而對於其他人所提出的問題並不會跟自己的

想法不同而反對，更多的是互相包容，尤其我們最棒的就是分工合作，每個人各施其職將自

己的部分做到最好，同時也不忘詢問夥伴是否有需要幫助，讓整個團隊的氣氛很舒服很自在。 

缺點： 

其實我認為這次的計畫中沒有甚麼太大的缺點，如果還是要挑出來說的，大概就是我們時間

喬不攏，雖然我們大部分的夥伴們都是同系的大四生照道理來說應該比其他年級的學生們有

更多的時間可以運用，但正是因為如此大家選的課也更為分散，大家幾乎都沒有同樣的空堂

可以討論，常常討論時會少一兩個夥伴，雖然對我們整體的影響不大，卻也是我們一直希望

能夠改善的地方。 

建議： 

很感謝學校提供這個機會讓我們有更充裕的經費來完成我們的計畫，我們都覺得非常的感

謝，基本上我們能夠給的建議就是溝通真的非常的重要，唯有良好的溝同才能成就一個好的

團隊，互相合作與互相幫助也是相當的重要，口頭上大家都會說，但只有真的做了才會發現

其實魔鬼藏在細節中，大家共勉之。 
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希望我們能夠成為往後的學弟妹們養分，讓他們在實施計畫時能夠看到更多不同的前車之

鑑，再次感謝學校給我們的支持與協助，也感謝指導老師的辛勞。 

預期共學目標達成情形    【註：字數需超過 500 字】 

    每次討論將會有一至兩位的主要負責人為 discussion leader(s)，針對自己專題研究的負

責部分，進行報告與導讀，讓所有的成員與老師皆能夠了解專題內容，並更有效率的進行討

論，同時，老師將輔以講解基本及提供理論與概念，激發團隊的思考方向。說明該篇文章的

重點方向，並提出同學可以發展的架構與可行性的研究內容。具體研究成果說明如下： 

（一）質化成果 

1. 強化學生研究能量：把三年級學得的「研究方法」運用在此計畫上，提升課程與實務的

連結度。 

2. 提升學生國外文獻蒐集能力：老師也教導我們許多蒐集國外文獻的網站。 

3. 提升學生國外文獻閱讀能力：老師教導如何將文獻翻譯，擷取重點部分閱讀。 

4. 強化學生思考問題與資料整合能力：學習如何將文獻蒐集後依照年分並擷取定義，經整

理後完成本研究的操作性定義。以利後續發展研究架構與問卷，收集問卷後利用 SPSS 分析

資料，最後將資料結果做出結論，並針對結論提出建議。 

 

（二）量化成果 

1. 研討會專題一篇 

2. 專題成果一本：在學期末完成系上專題，並在 1/4 繳交成果給系上老師審查，進行統整性

專題發表會。 

3. 科技部大專生計畫提案一件 

成員心得分享   

【註：每位成員均需有心得分享，總字數需超過 2000 字】 

光恩： 

首先最想感謝的就是一起完成這項計畫的夥伴們了，這半年辛苦大家了，在一次次的修

改與討論之中讓我們成長了很多，也很感謝老師總是不辭辛勞的回答我們各式各樣的問

題，過程中雖然很辛苦，尤其是分析與文獻，每回找文獻都覺得眼睛快乾掉了、每次說

要跑分析大家眼睛都不敢眨一下，深怕有錯誤。半年其實說長不長說短也不短，現在計

畫即將到尾聲回頭看看這半年的辛苦所寫的這份計劃，有種莫名的成就感，讓我們一起

的努力和辛勞成就了我們自己，也讓我們學習到了環境與我們的關係是多麼的密切，而

現在還有個希望與期待，就是希望我們研究能夠被評審老師們看見，讓我們能夠被肯定，

最後還是要再謝謝大家，往後如果還有機會，希望大家再一起挑戰更不一樣的我們。 

美樺： 
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    這次已經第二次參加共同學習小組，在上次的共學小組經驗學習到了很多，因此這

學期希望藉由共學小組學習到新的東西。果然再次參加共學小組是對的選擇，大家一起

共同學習，努力求進步，大家一起經歷各種挫折壓力，一起解決各種困難，在大家分工

協力下完成了專題。在這次的共學小組，我學習到如何運用 SPSS 軟體和 AMOS 程式來

分析蒐集到的問卷資料，並用文字解釋分析統計出來的數字。在完成專題的過程中，由

於資料分析時，有些不懂甚至是錯誤，受到人的幫忙及老師的指導，才能解決問題。 

感謝許立群老師對我們專題的細心指導，並不厭其煩的回答我們的問題，讓我們才能順

利完成。感謝組長發揮他的領導能力，且願意聆聽組員的想法，並代表我們與老師協調

討論時間，在討論過後，需要修正的地方，集合大家一起修正，讓我們的專題變得越來

越好。感謝我的組員們，同心協力一起完成專題報告。因為有這次的共同學習小組，讓

我增進各種能力及知識，希望有了這次的經驗能夠對為來在研究上甚至是在職場上有所

幫助。 

鈺芸： 

    這是一個很棒的學習機會，在小組討論中組員們各自激盪出新的想法，相互學習、

互助成長，也與指導老師相互討論，使成果能更加完美，我也從中學習到很多事情，例

如：如何撰寫研究？如何找到文獻？如何將很多的文獻加以整理？如何運用統計軟體計

算資料？如何將統計數據敘述成文字？這些都是以往沒有學習過的，對我來說是第一次

嘗試，在資料整理的過程中，面對一大堆的資料不知從何下手，但多虧指導老師給予適

當的建議，使我能夠更加清楚的整理，也能更具脈絡的加以分析。感謝組員與指導老師

的幫助，這學期組員們都盡力完成分配好的工作，老師也給予我們很大的幫助與支援，

提供寶貴建議給我們，使我們能進步。 

    大家從無到有完成整個專題，雖然過程中有疑惑、有不解、有卡關、有煩躁等，但

大家都各自放自己最大的努力與心力在這上面，也積極討論與修正內容，更感謝指導老

師最後給予我們的修正，大家辛苦了，相信最後成果並不會讓我們失望的，期望未來還

能有相互學習的機會，增加自己的經驗與能力，也期望未來能將所學運用到社會或工作

上。 

昱璇： 

    這個學期因為一起寫這項計畫，大家能一起成長，不僅僅是完成一項計畫而已，而

是可以從這個計畫中，把在課堂上學習到的加以內化並產出成果，並且利用參加共學小

組的機會，讓大家能夠定時聚集起來討論內容，分配工作，讓完成研究更有效率。 

    雖然是這個學期開學才有共學小組，但其實從上個學期在研究計畫上就開始著手準

備，並且在暑假發放問卷，我們才發現，要完成一項研究是非常不容易的，不僅要找尋

研究的理論基礎，尋找更多文獻來支撐研究，接著再發展自己的研究架構，回收完並分
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析整理再歸納得出結論，這些都是我們第一次涉略，但也是因為第一次，才能慢慢摸索，

老師也很耐心指導我們，建構好的研究能力基礎，漸漸完成這項研究。 

    也因為研究此主題，認識到在我們休閒產業領域中，不同的旅遊形式，像是環境負

責任的觀光行為，就是以往沒接觸過的，在台東海岸，這種旅遊行為是非常重要的，未

來可能成為觀光旅遊業的服務者，有這樣多元的觀念是非常重要的，觀光並不是商業為

主的事業，而是要合理運用環境、人文帶給我們的資源。 

子明： 

歷時一年的專題終於結束了，很感謝同組的大家，不管是發問卷還是跑分析或是最後的

發表都辛苦了，也很感謝老師這段期間給我們的指導，我們受益良多，尤其是指導上臺

報告的部分真的很佩服。整個製作專題的過程中，最令我印象深刻的部分就是發問卷的

部分了，雖然這次只有發了快 300 份的問卷，對於老師們來說是滿少的數量了，但仍讓

我們深深的體會到發問卷的艱辛，需要很常到發放問卷的地點報到還不一定每次都能達

成預計發放的數量，然後就算知道對方的意願不高還是得拜託他幫忙填一下問卷，實在

是需要很大耐心跟毅力才能繼續問下去，所以光是這將近 300 份的問卷就已經發到厭世

了，短時間內不會想再體會發問卷的痛苦了，第二個艱難的部分是跑分析，跑回歸分析

跟中介分析的人真的辛苦你們了，分析完之後還要把那些複雜資料整理成表格，最後就

是上臺報告的部分，很高興這次是第一組上臺，大家講得都很棒，非常乾脆的說好自己

負責的部分，都沒有失誤，面對老師的提問也回答的很好，為我們最後一次上臺給了完

美的句點，大家都辛苦了。 

未來是否會再參與專業共同學習小組之申請（組長填寫） 

■是，                                                                               
□ 會以目前成員為主，再選讀其他主題 

□ 會以目前成員為主，選讀相同主題 

■ 會再邀請其他成員，選讀其他主題 

□ 會再邀請其他成員，選讀相同主題 
□否 
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學生專業共同學習小組 共學紀錄 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

共學日期︰108 年 9 月 7 日    地點︰  TC307           

照片敘述：學長教導研究計畫寫作模式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

共學日期︰ 108 年 10 月 19 日    地點︰TC307 

照片敘述：與老師討論文獻內容 
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共學日期︰108 年 11 月 16 日       地點︰ TC307            

照片敘述：閱讀範本配合老師說明 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

共學日期︰108 年 12 月 14 日      地點︰  TC307           

照片敘述：指導老師講解 
 

 

 


